
        Sevgili öğrencim, 

        Hayatta her şey daima yolunda gitmeyebilir. Güzellikler, iyilikler kadar 

aksiliklerle de karşılaşmak mümkün. Şu an bütün dünyanın ve ülkemizin yaşadıkları 

gibi. Bu yaşananlar seni de olumsuz etkiledi farkındayım.  

         Sorunlar karşısında ayakta kalabilmek için önce düşüncelerimizi düzenlememiz 

gerekiyor.  İyi tarafından baktığımızda sahip olduğumuz güzel şeylerin de farkında 

oluruz.  Sana kendimden bir örnek vereyim. 

 

 

 

          

 

 

 

         Nuriye öğretmeninin BU BENİM ŞANSIM dediği şeyler işte bunlar. Çok daha 

fazlası var tabiî ki. Ben ilk aklıma gelenleri yazdım. Senden de hayatına bu şekilde 

bakıp kendini şanslı hissettiğin durumları 5 cümle halinde yazmanı istiyorum. Bu her 

şeyle ilgili olabilir. Yeter ki olumlu bak. Eminim onlarca yüzlercedir. İnan denemeye 

değer. Kendini daha iyi hissedeceksin. Bana çok iyi geldi.  Bakalım sen neler 

düşünecek,  neler yazacaksın çok merak ediyorum ve heyecanla bekliyorum. 

Sevgiler ve Selamlarımı sana ve ailene gönderiyorum** 

Okul Rehberlik Öğretmeni 

Nuriye Türkmen Şendil  

  

**Yazdığın 5 cümleyi “BU BENİM ŞANSIM” başlığı altında toplayarak, resmini çekip, 

Sınıf Rehber Öğretmenine göndermelisin. 1 hafta süren var.  

BU BENİM ŞANSIM 

        Öncelikle kendim, eşim ve çocuklarımın sağlıkları yerinde. Sevdiğim bir 

ortamda çalışırken keyif aldığım bir mesleğim var. Hayatta çoğunlukla iyi 

insanlarla karşılaştım ve bana çok katkıları oldu. Sıkıntılarımı paylaşabileceğim 

bir ailem var ve ellerinden geleni yapacaklarına eminim. Vicdanlı bir insanım 

ve bu benim hem insanları hem de doğaya ait her şeye daha hassas daha 

kibar davranmamı sağlıyor. 


