Sevgili 6grencim,

Hayatta her sey daima yolunda gitmeyebilir. Gizellikler, iyilikler kadar
aksiliklerle de karsilasmak miimkiin. Su an biitiin diinyanin ve lilkemizin yasadiklar
gibi. Bu yasananlar seni de olumsuz etkiledi farkindayim.

Sorunlar karsisinda ayakta kalabilmek icin 6nce diisiincelerimizi diizenlememiz
gerekiyor. lyi tarafindan baktigimizda sahip oldugumuz giizel seylerin de farkinda
oluruz. Sana kendimden bir 6rnek vereyim.

BU BENIM SANSIM ©

Oncelikle kendim, esim ve ¢ocuklarimin sagliklari yerinde. Sevdigim bir
ortamda c¢alisirken keyif aldigim bir meslegim var. Hayatta c¢ogunlukla iyi
insanlarla karsilastim ve bana ¢ok katkilari oldu. Sikintilarimi paylasabilecegim
bir ailem var ve ellerinden geleni yapacaklarina eminim. Vicdanli bir insanim
ve bu benim hem insanlari hem de dogaya ait her seye daha hassas daha
kibar davranmami sagliyor.

Nuriye 6gretmeninin BU BENIM SANSIM dedigi seyler iste bunlar. Cok daha
fazlasi var tabii ki. Ben ilk aklima gelenleri yazdim. Senden de hayatina bu sekilde
bakip kendini sansli hissettigin durumlari 5 ciimle halinde yazmani istiyorum. Bu her
seyle ilgili olabilir. Yeter ki olumlu bak. Eminim onlarca yiizlercedir. inan denemeye
deger. Kendini daha iyi hissedeceksin. Bana ¢ok iyi geldi. Bakalim sen neler
disiinecek, neler yazacaksin ¢ok merak ediyorum ve heyecanla bekliyorum.
Sevgiler ve Selamlarimi sana ve ailene géonderiyorum**

Okul Rehberlik Ogretmeni

Nuriye Tiirkmen Sendil

**Yazdigin 5 ciimleyi “BU BENIM SANSIM” basligi altinda toplayarak, resmini cekip,
Sinif Rehber Ogretmenine géndermelisin. 1 hafta siiren var.



